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Probieren geht iiber Studieren!
Ab Marz 2012 konnen Sie in Ihrer Stadtteilbibliothek wieder Einstiegsan-
gebote der Volkshochschule Dresden zu den verschiedensten Themen
besuchen:
Entdecken Sie mit uns das Reich der Inkas, langst vergessene Kloster
und allerlei Sehenswiirdigkeiten rund um Dresden. Tauchen Sie mit uns
ein in die séchsische Geschichte oder erfahren Sie Wissenswertes (iber
die Dresdner Malerei im 19. Jahrhundert.
Unsere Informationsveranstaltungen informieren zu gesundheitlichen
Themen wie SchiiBler Salze oder Erste Hilfe bei Kindernotfallen und
beraten bei rechtlichen Fragen wie beispielsweise zu Vorsorgevollmacht
und Patientenverfligung. Spezielle Angebote flir Jugendliche, zum
Beispiel ein Zumba- und Hip-Hop-Schnupperkurs, runden das Angebot
ab. Neu aufgenommen wurden drei Angebote zur Leseférderung im

Rahmen des Projektes ,Lesestark!®. %
L stark!

Sie erhalten Informationsmaterial und Medienlisten und kdnnen selbst-
verstandlich vor Ort entsprechende Medien in Ihrer Stadtteilbibliothek
ausleihen.

Und wenn Sie Appetit auf mehr bekommen haben, dann melden Sie
sich einfach fir ein vertiefendes Kursangebot der Volkshochschule
Dresden an — schnell und bequem per Internet.

Aperitif
¢ st ein gemeinsames Angebot der beiden groBen Bildungs- und
Kultureinrichtungen der Stadt Dresden

* wird zusammengestellt von den Fachbereichen der Volkshochschule
und den beteiligten Bibliotheken

* Dbietet den gemeinsamen Kundinnen und Kunden in den Raumen der
Bibliotheken Einblick in das Angebot der Dresdner Volkshochschule
und flihrt auf weitergehende Kurse hin

* Ansprechpartner fir die Inhalte ist die Volkshochschule Dresden,
Ansprechpartner fur die Organisation vor Ort ist die jeweilige
Stadtteilbibliothek

| Was und wer?




Anmeldung ab 05. Januar 2012

Online-Anmeldung unter www.vhs-dresden.de — auch von lhrer Stadtteil-
bibliothek aus!

Personliche und telefonische Anmeldung in der VHS Dresden
Geschéftsstelle: 01237 Dresden | Schilfweg 3 | Tel.: 0351 254 40 0
AuBenstelle bis 07.03.2012:

01269 Dresden | Helbigsdorfer Weg 1 | Tel.: 0351 416 16 23
AuBenstelle ab 19.03.2012:

01169 Dresden | EspenstraBe 5 | Tel.: 0351 416 16 23

Per Post oder Fax mit der Anmeldekarte im Flyer

Beteiligte Bibliotheken

Im Friihjahrs-/Sommersemester 2012 sind folgende Bibliotheken am
Aperitif-Programm beteiligt:

Zentrum
S. 4 messssssmm Haupt- und Musikbibliothek | Freiberger Str. 35
S. 4 e medien@age | WaisenhausstraBe 8 ‘2}

Nord
S. 6 s Bibliothek Klotzsche | Boltenhagener Str. 66
S. 6 - Bibliothek Neustadt | Bautzner StraBe 21
S. 7 = Bibliothek Pieschen | BlrgerstraBe 63 ‘2!'

Ost
S. 9 s Bibliothek Blasewitz | Tolkewitzer StraBe 8
S. 9 msssssmm Bibliothek Gruna | Papstdorfer StraBe 13 f’

Siid
S. 12 s Bibliothek Prohlis | Prohliser Allee 10
S. 12 v Bibliothek Stdvorstadt | Nirnberger Str. 28 f
S. 13 messsssmm  Bibliothek Strehlen-Reick | Walter-Arnold-Str. 17
Die Bibliothek zieht um! Ab 02.05.2012 im Otto-Dix-Ring 61

West
S. 14 msmn Bibliothek Plauen | Altplauen 1 f,

S. 14 ne— | DreSSU

Wie und wo? | 3




Aperitif im Dresdner Zentrum
eeeeeeeeee Haupt- und Musikbibliothek | Freiberger Str. 35 [ Tel.: 864 82 33 e eeeccssce

Lachyoga (Schnupperkuir:S) 1
Lachen halt gesund. Das sagt nicht nur eine alte Volksweisheit, sondern
dies bestétigen langst auch fundierte wissenschaftliche Untersuchungen.
Danach starkt Lachen das Immunsystem, setzt Gliickshormone frei und
fordert eine gesunde Atemtechnik. Die Veranstaltung beginnt mit einer
Themeneinflihrung per Film und gibt medizinische und gesellschaftliche
Erlauterungen zu den Vorziigen des Lachens. Schwerpunkt der Schnupper-
stunde sind jedoch jede Menge lustige, unterhaltsame und (iberraschende
Lachspiele und Lachiibungen.

Kurs: 12F 66412

Martin Harzer | Mi 18.04.2012 [ 17.00 — 18.00 Uhr | gebiihrenfrei

(In Zusammenarbeit mit der BARMER GEK)

Die Geschichte Sachsens, Teil 1: Von den Anféngen bis zum DreiBig-
& rigien K ri e C 1
Begeben Sie sich auf eine Reise durch die glanzvolle sdchsische Geschich-
te. Im ersten Teil der dreiteiligen Vortragsreihe lernen Sie die Geschichte
Sachsens von den Anfangen bis zum DreiBigjéhrigen Krieg kennen. Wich-
tige Stationen bilden die Griindung der Mark MeiBen, die wirtschaftliche
Bliite durch Erzfunde und die kulturelle Entwicklung im 13. Jahrhundert
sowie die Erlangung der Kurwiirde. Nach der Leipziger Teilung von 1485
wird schwerpunktmdBig auf die Geschichte der Albertinischen Linie einge-
gangen. Der erste Teil endet mit der Reformation und der schwankenden
Haltung der Wettiner im DreiBigjahrigen Krieg.

Kurs: 12F 1221

Christoph Pétzsch | Di 12.06.2012 118.00 — 20.15 Uhr [ 6 €

eeesceeccemedien@age | WaisenhausstraBe 8 | Tel.: 486 17 81eeeececccccccococcccce

Spanisch fiir den Urlaub (fiir Schiiler) m—————
iVamos! — Los geht's! Damit du weiBt, was dich erwartet, wenn du auf
churros y chocolate eingeladen wirst und dich auf dem Weg zu sol y playa
nicht verldufst.

Nos vemos. — Wir sehen uns im Kurs!

Kurs: 12F 5134

Winnie Liebisch | Di 10.04. — Fr. 13.04.2012 1 9.00 — 12.00 Uhr | 40 €

4 | Haupt- und Musikbibliothek | medien@age




Der Drache vom Lilienstein — Fantasy fiir Jugendliche m— ———
Bist du Ritter, Elfe oder Magier? Zeichne deine phantastische Welt in einem
Bild oder entwirf ganze Geschichten! Du bekommst Anleitung in Zeichen- u.
Maltechniken von Lebewesen, Bauwerken und Landschaften, erféhrst Ge-
schichten und Legenden, und suchst Orte der Weisheit und der Vergangen-
heit auf. Du lernst, die hellen und die dunklen Machte darzustellen.

Fiihr den Stift wie einen Zauberstab! Dein Reich ist dein Papier und natir-
lich dein kluger Kopf.

Bitte mitbringen: Skizzen- u. Zeichenpapier, Bleistift, Fineliner, Farben, Pinsel
Kurs: 12F 5406

Peter Schwill | Mo 23.07. — Fr. 27.07.201219.00 — 12.00 Uhr | 50 € f

Hip-Hop — Schnupperkurs fiir Schiiler
Dieser Schnupperkurs gibt dir einen ersten Einblick in die Grundtechniken
des Hip-Hop, die du in einem unserer Kurse erlernen kannst.

Bitte mitbringen: Sportbekleidung, Getrank, Pausensnack

Kurs: 12F 5511

Heike Ruby | Mo 30.07.2012 110.30 — 12.00 Uhr | 6 €

Dvesdan

€5 BENUTZERAUSWEIS

Kursteilnehmer erhalten 50 %
Rabatt auf die Benutzungs-
gebuhr bei Neuanmeldung

in der Bibliothek!

f medien@age |
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Aperitif im Dresdner Norden g
++ee+ceeeBibliothek Klotzsche | Boltenhagener Str. 66 | Tel.: 880 41 24 e ceeccecccces

Die homdopathische Haus- und Reiseapotheke m——————
Die Homdopathie ist eine der bekanntesten Therapieformen der Natur-
heilkunde. Um sie konstitutionell anzuwenden, ist eine umfangreiche und
langjahrige Aushildung notwendig. Bei akuten Beschwerden wie Schlag-
und Stichverletzungen oder Verdauungsstorungen kann sie jedoch mit einer
Uberschaubaren Mittelauswahl erfolgreich eingesetzt werden.

Die ausgewahlten Mittel konzentrieren sich neben den oben aufgefiihrten
Beschwerden auf klassische Sommerreisen und deren mdgliche Themen
wie Hitzschlag, Pflastermidigkeit, Reisedurchfall und Jetlag.

Kurs: 12F 61231

Doris Reichel | Mi 18.04.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

Personlichkeiten mit groBen Namen und ihre ,kleinen Verwandt-

S C e
August der Starke, Lucas Cranach, First Metternich, Wagner, Liszt oder
auch Lenin sind nur einige der ausgewahlten Personlichkeiten, deren Her-
kunft wie Nachkommenschaft erstaunliche Verwandtschaften ausweisen.
Wussten Sie, dass Lenin deutsche Vorfahren hatte, Lucas Cranach Goethes
Ahne war, die Wettiner so manch ungeratenen Nachkommen hatten?

Der Vortrag geht einigen besonders interessanten genealogischen Verbin-
dungen und Kuriositaten in Wort und Bild heiter wie ernst nach.

Kurs: 12F 1209

Werner Fritzsche | Mi 23.05.2012 119.00 — 20.30 Unhr | 5 € f

e+ eseeceeBibliothek Neustadt | Bautzner StraBe 21 [Tel.: 803 08 41ececcccccccccces

Dresden im Mittelalter — Das Leben in Dresden vor 700 Jahren s
Der Faszination Mittelalter erliegen viele Besucher alter Burgen, Kirchen
oder der so genannten Mittelaltermérkte. Aber wie war der Alltag wirklich?
Wie spielte sich das mittelalterliche Leben in Dresden ab? Was aB und
trank man, wie arbeitete man, wo und wie schlief man, wie wurde geboren,
wie gestorben. Der Vortrag versucht, ein mdglichst realistisches Bild vom
Alltag im Mittelalter zu geben.

Kurs: 12F 1232

Matthias Prasse | Di 13.03.2012119.15-21.30 Uhr | 6 €

6 | Bibliothek Klotzsche | Bibliothek Neustadt




Leseforderung in der Familic m— s tark S—
Méchten Sie den Spracherwerb und die Leselust Ihres Kindes/Ihrer Kinder
unterstiitzen? Suchen Sie nach kreativen Moglichkeiten, die iiber das Vorle-
sen hinausgehen und die Lesekompetenz und Lesefreude starken?

Wir geben einen Einblick in den aktuellen Kinderbuchmarkt und entflihren
Sie in ein abwechslungsreiches Lektiirevergntgen flr Kinder im Alter
zwischen 5 und 7 Jahren. Sie erhalten Tipps flr Ihre personliche Literatur-
auswahl sowie Hinweise fir einen nachhaltigen Umgang mit dem Lesestoff.
Wahrend des Kurses bieten wir eine kostenfreie Kinderbetreuung an.

Kurs: 12F 1512 .
Maike Beier, Christine Lippmann | Do 03.05.2012 | 16.00 — 17.00 Uhr | gebUhrenfreiz!'.

Erste Hilfe bei Kindernotféllen
Ein Kleinteil verschluckt — Ihr Kind ist nicht mehr in der Lage, selbststandig
zu atmen. Der Sturz von der Treppe — Ihr Kind hat eine stark blutende
Kopfplatzwunde oder ist gar bewusstlos. Wie reagieren Sie? Gemeinsam
mit einem Dozenten aus dem Rettungsdienst lernen Sie Gefahren fiir Kinder
zu erkennen und vorzubeugen. Sie kdnnen gleich vor Ort Ihr erworbenes
Wissen praktisch anwenden und tben den sicheren Umgang im medizi-
nischen Notfall.

Kurs: 12F 6113 f
Bettina Renner | Mi 13.06.2012 19.15-11.30 Uhr | 6 €
»eeeeeeeeee Bibliothek Pieschen | BiirgerstraBe 63 | Tel.: 479 85 38 eecccecccccccccccs

Origami — Japanische Papierfaltkunst
In diesem Kurs lassen sich Bliiten oder Tiere in der japanischen Papier-
kunst/Origamitechnik spielerisch gestalten.

Bitte mitbringen: Papierschere

Kurs: 12F 23501

Katrin Thiel | Di 13.03.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

Was hat der Zorn mit der Leber am Hut ...? m-—-——
,Neid zernagt den Korper, Zorn verbrennt die Leber. Meidet beides, wie ihr
den Lowen meidet,“ sagt ein iranischer Baha‘i-Meister. In vielen Kulturen
haben Gefihle einen Sitz im Korper. Der Leber wird die Leidenschaft und
der Zorn zugeordnet. Neben ihrer emotionalen Seite greift unser groBtes
Driisenorgan in vielerlei kdrperliche Prozesse ein. Im Vortrag werden mit
der Leber verbundene Themen wie Menstruationsbeschwerden, gestorter

f-. Bibliothek Neustadt | Bibliothek Pieschen | 7
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Hormonhaushalt, iberhéhte Blutfette, chronische Midigkeit und mehr
angesprochen. Der Vortrag soll aufzeigen, wie man dem wichtigsten Filter-
und Driisenorgan naturheilkundlich unter die Arme greift.

Kurs: 12F 6126

Katy Mehnert | Di 27.03.2012 119.00 — 21.15 Unhr [ 6 €

Leseférderung in der Familie - — 7 stark! S—
Machten Sie den Spracherwerb und die Leselust Ihres Kindes/Ihrer Kinder
untersttitzen? Suchen Sie nach kreativen Mdglichkeiten, die tiber das Vorle-
sen hinausgehen und die Lesekompetenz und Lesefreude starken?

Wir geben einen Einblick in den aktuellen Kinderbuchmarkt und entftihren
Sie in ein abwechslungsreiches Lektlirevergnigen fir Kinder im Alter
zwischen 5 und 7 Jahren. Sie erhalten Tipps flr Ihre personliche Literatur-
auswahl sowie Hinweise flr einen nachhaltigen Umgang mit dem Lesestoff.
Wahrend des Kurses bieten wir eine kostenfreie Kinderbetreuung an.

Kurs: 12F 1511

Maike Beier, Christine Lippmann | Do 19.04.2012 1 16.00 — 17.00 Uhr | gebiihrenfrei

»ich will selbst bestimmen!* —

Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung, Betreuungsverfiigung s
Das Seminar gibt Hinweise, wie man flr den Fall einer moglichen eigenen
Hilfs- und Betreuungsbediirftigkeit vorsorgen kann. Insbesondere wird

auf die Unterscheidung von Betreuungsverfiigung, Vorsorgevollmacht und
Patientenverfligung eingegangen. Formulierungsvorschlége dafir werden
ausflihrlich behandelt. Das 3. Betreuungsrechtsénderungsgesetz vom
01.09.2009 wird dabei berlicksichtigt.

Kurs: 12F 1324 f
Doreen Anders | Di 24.04.2012119.00 - 21.15 Uhr| 7 €

Séachsische Geschichte von den Anfdngen bis zum Ende des Zweiten
Weltkrieges
Dieser Dia-Vortrag bietet einen Uberblick zur tausendjahrigen Geschichte
Sachsens.

Er geht auf die wichtigsten Ereignisse im Kontext deutscher und europé-
ischer Geschichte ein. Die Veranstaltung ist fiir Geschichtsinteressierte
geeignet, die an einem Abend das Wichtigste Uiber Sachsen erfahren wollen
und Anregungen zum weiteren Studium suchen.

Kurs: 12F 1220

Dr. Districh Noack | Di 08.05.2012 119.00 — 21.15 Uhr | 6 €

| Bibliothek Pieschen f




Aperitif im Dresdner Osten
»eeseeseeee Bibliothek Blasewitz | Tolkewitzer StraBe 8 | Tel.: 340 08 54 eeeeecccccccss

Karl August Lingner — Leben und Werk
Im Dezember 2011 jahrte sich zum 150. Male der Geburtstag des bedeu-
tenden séchsischen Unternehmers und sozial engagierten Forderers der
Stadt Dresden, Karl August Lingner. Sein Name bleibt nicht nur mit dem in
aller Welt bekannten Mundwasser ,Odol” in Erinnerung. Einrichtungen wie
das Hygienemuseum, die Stadtbibliothek, das Serumwerk, die Kinderklinik
im Universitatskomplex Johannstadt sind seinem Wirken hoch verpflichtet.
Ein Vortrag zu Leben und Werk nimmt mit auf eine virtuelle Reise zu
Wohn- und Wirkungsstétten Lingners, der wie kaum ein anderer Dresdner
Geschichte schrieb.

Kurs: 12F 1241 f
Dr. Christine Pieper | Di 20.03.2012 119.00 — 20.30 Unhr | 5 €

Gesunde FiiBe — Starke Knie in Theorie und Praxis n-—
Wenn FiBe nicht mehr gesund sind — was ist da falsch ,gelaufen*? Durch
Uberpriifen und Umstellen des Lebensstils sowie aktives Training kinnen
viele FuBbeschwerden gelindert oder sogar ,weggegangen“ werden. Inhalte
des Kurses: richtige Belastung/Fehlbelastung, der Einfluss der FuBstellung
auf den (brigen Korper (Lendenwirbelséule, Knie, Beckenboden), das
Erlernen eines Ubungsprogramms fiir den Alltag.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, Sporthose

Kurs: 12F 6311

Almut Stein von Kamienski | Di 05.06.2012 | 18.45—21.00 Uhr |9 €

»eeseeceece Bibliothek Gruna | Papstdorfer StraBe 13 | Tel.; 256 10 37 ¢eeeccccccccccss

Meridian-Energie-Klopftechnik — kleine Einfiihrung n—
Der Kurs zeigt die Techniken des Meridianklopfens fir die Selbstanwen-
dung. Meridianklopfen hilft bei vielen Alltagsbeschwerden, wirkt entspan-
nend, lindert Angste, Traurigkeit, Priifungséngste, Liebeskummer, 1st
Lernblockaden und offnet den Zugang zu einer Kraftquelle, die bislang
blockiert war. Das emotionale und gesundheitliche Wohlbefinden steigen.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Getrank

Kurs: 12F 6517 f
Sylvia Grafe | Mi 14.03.2012 [ 19.00 — 20.30 Uhr | 6 €

Bibliothek Blasewitz | Bibliothek Gruna | 9




Im Reich der Inkas — Peru

Der Film fuhrt zu allen groBen Héhepunkten des Inkareiches. Von der
Hauptstadt Lima fahren wir auf der Pan Amerika entlang der Pazifikkiiste.
Per Schiff gelangen wir zu den Ballestas-Inseln, auch Klein Galapagos ge-
nannt. Bei einem Rundflug betrachten wir die Nasca-Linien aus der Vogel-
perspektive. Wir besuchen die ,WeiBe Stadt“ Arequipa hoch in den Anden.
Am Colca Canyon, der tiefsten Schlucht der Erde, ziehen Kondore ihre
Filmvortrag

Kurs: 12F 1128

Manfred Pusch | Mi 28.03.2012119.00 — 21.15 Uhr [ 6 €

Eva Klemperer — das Portrét einer auBergewdhnlichen Frau ms
Vor 60 Jahren verstarb die Musikerin und Malerin Eva Klemperer. lhre
Kompositionen und Bilder gingen alle in den Kriegsjahren verloren, in

das Gedéchtnis der Menschen steht sie jedoch eingeschrieben als sich
aufopfernde Frau an der Seite Victor Klemperers. In den Tagebuchaufzeich-
nungen ihres Ehemannes wird sie uns beschrieben als begabt, lebensklug,
geistig ebenblirtig, auf tiefste Art von Klemperer verehrt und geliebt.

Eva Klemperer, die dem Juden Victor Klemperer in der Nazizeit das Uber-
leben sicherte, war eine starke Frau, deren Leben eine Ausstrahlung und
GroBe erreichte, die uns heute noch Bewunderung abringt.

Kurs: 12F 12121 f
Prof. Dr. Rosemarie Gléaser | Di 03.04.2012 1 19.00 —21.15 Uhr [ 6 €

Arkadien am Elbstrom —

Burgen, Schldsser und Gérten an der mittleren Elbe m- — ———
Die Bilderreise ist ein besonderer Leckerbissen fiir alle Freunde schoner
Garten und historischer Bauten. Mehr als 60 Adelssitze liegen allein
zwischen Wittenberg und Dessau rechts und links der Elbe, einer Region,
die man um 1800 ,Arkadien am Elbstrom" nannte. Die Fille reicht von
mittelalterlichen Burgen, barocken Residenzen bis hin zu pittoresken neo-
gotischen Schlosshauten, eingebettet in wunderschéne Gartenanlagen und
Parks. Im reich bebilderten Vortrag erhalten Sie auch praktische Hinweise
und niitzliche Details, um einen eigenen Ausflug ins mitteldeutsche Arka-
dien planen zu kénnen.

Kurs: 12F 1208

Matthias Prasse | Di 22.05.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

»
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Die Sieben Weltwunder der Antike S — ————
Die Sieben Weltwunder waren schon in der Antike beliebtes Reiseziel wie
Gegenstand zahlreicher Spekulationen. Die groBten Kunst- und Bauwerke
der antiken Welt wie der Koloss von Rhodos, die Mauern von Babylon oder
die Zeus-Statue des Phidias in Olympia gehorten dazu. Heute sind nur

die Pyramiden von Gizeh noch im Original zu besichtigen. Alle anderen
Weltwunder mussen Uber die antiken Berichte, tber alte Miinzbilder oder
moderne Ausgrabungen erschlossen werden.

Kurs: 12F 1204

Dr. Jens Schulze-Forster | Mi 13.06.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

Bibliothek Gruna | 11




Aperitif im Dresdner Siiden '

Unterwegs im ,Land der Gurkha-Krieger — Nepal s
Der Staat Nepal weist auf engstem Raum gewaltige Hohenunterschiede
auf. Die groBten Bergriesen dieser Erde locken jéhrlich tausende von
Bergsteigern und Abenteuern aus aller Welt in die Region des Gstlichen
Himalaja. Die Hauptstadt Kathmandu ist Ausgangspunkt fiir den Aufstieg
zum Mont Everest auch fir Expeditionen sdchsischer Bergfreunde. Die

in viele ethnische Gruppen geteilte Bevélkerung lebt als Kleinbauern und
Landarbeiter unter drmlichsten Verhéltnissen ein streng religioses Leben in
alten Traditionen. Die Spur der einst furchtlosen Gurkha-Krieger verliert sich
in GroBbritannien und Indien ...

Kurs: 12F 1118

Sabine Wiegand | Mi 07.03.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

C. D. Friedrich und die Dresdner Malerei im 19. Jahrhundert s
Die Befreiungskriege gegen Napoleon hatten nicht zur Errichtung einer
demokratischen Republik geflihrt. Viele Kiinstler weichen in ihren Darstel-
lungen ins Mittelalter aus (Nazarener, Ludwig Richter). In Friedrichs Atelier
treffen sich die fortschrittlichen Kréfte, neben Malern wie Runge, Blechen,
Kersting auch Kleist und E.T.A. Hoffmann. Ihr Ziel ist die demokratische
Einheit Deutschlands.

Mit Lichtbildern

Kurs: 12F 2540 )
Dr. Horst Michael | Mi 21.03.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr [ 5 € f’

Lesefdrderung in der Familie
Mdchten Sie den Spracherwerb und die Leselust Ihres Kindes/Ihrer Kinder
untersttitzen? Suchen Sie nach kreativen Mdglichkeiten, die tiber das Vorle-
sen hinausgehen und die Lesekompetenz und Lesefreude starken?

Wir geben einen Einblick in den aktuellen Kinderbuchmarkt und entftihren
Sie in ein abwechslungsreiches Lektirevergntigen fir Kinder im Alter zwi-
schen 5 und 7 Jahren. Sie erhalten Tipps flr lhre personliche Literaturaus-
wahl sowie Hinweise flr einen nachhaltigen Umgang mit %

LiSEstark!

dem Lesestoff.

12 | Bibliothek Prohlis | Bibliothek Siidvorstadt




Wahrend des Kurses bieten wir eine kostenfreie Kinderbetreuung an.
Kurs: 12F 1510
Maike Beier, Christine Lippmann | Do 29.03.2012 1 16.00 — 17.00 Uhr | gebiihrenfrei

Familiengeschichtsforschung fiir Einsteiger m———
Familienforschung hat heute ganz unterschiedliche Motive, steht aber vor
besonderen Schwierigkeiten, vor allem der Frage nach dem Wie. Der Kurs
zeigt Wege auf, die den Erfolg erleichtern kdnnen, nennt Vorgehensweisen
und Quellen, filhrt in wissenschaftliche Arbeitsmethoden ein und erldutert
magliche Formen der Darstellung des Familienstammbaums.

Kurs: 12F 12125

Regine Schreier | Fr 20.04.2012 + Fr 27.04.2012 119.00 — 21.15 Uhr [ 12 €

Klostergarten in Mitteldeutschland mss—
Heilige Gartenreiche sind himmlische Paradiese auf Erden. Millionen Gar-
teninteressierte machen sich jedes Jahr auf, ihren Besuch in einem Kloster-
garten zu einem Erlebnis fir alle Sinne werden zu lassen. Der Buchautor
und Kulturhistoriker Matthias Prasse gibt Informationen (iber Geschichte
und Gestaltung der Anlagen und ladt mit sorgféltig recherchierten Reise-
tipps zu einem Besuch der schénsten Klostergérten in Mitteldeutschland
ein.

Kurs: 12F 1207 )
Matthias Prasse | Fr 04.05.2012 119.00 — 21.15 Uhr [ 6 € f

----------- Bibliothek Strehlen-Reick | Walter-Arnold-Str. 17 [ Tel.: 27536 65 <=+ =+« == -
Die Bibliothek zieht um! Ab 02.05.2012 im Otto-Dix-Ring 61

Skandale und Betriigereien am sachsischen Konigshof zu Napole-
ons Zeiten: Kerzenqualm und Magenknurren (Erinnerungen eines
JALICIEINZ L1 G1€ 1) 100
Einhundert Jahre nach dem Tod des kéniglich-séchsischen Generalleut-
nants Ferdinand von Funck erscheinen seine Erinnerungen in Dresden. Sie
ermdglichen einen sensationellen Blick auf das Hofleben zur Zeit des ersten
séchsischen Kénigs. Nicht ohne Grund hielt das Flrstenhaus lange Zeit die
Aufzeichnungen im Hauptstaatsarchiv geheim. Doch wie heiBt es so schon:
,ES ist nichts so fein gesponnen, es kommt doch an das Licht der Sonnen!*
Kurs: 12F 1226

Lutz Reike | Mi 14.03.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

f%ihliothek Strehlen-Reick | 13



Aus dem Dresdner Sagenschatz: s
Ein gruseliger Ausflug in langst vergangene Zeiten

Viele Sagen haben einen wahren Kern — auch die Dresdner Sagen sind
keineswegs frei erfunden. Der Vortrag ladt ein, finf solcher Geschichten
aus der Zeit des 12. bis 17. Jahrhunderts ndher kennen zu lernen. Ein
unachtsamer Baumeister, ein furchtloser Trompeter, edle Ritter und ein
verangstigter Puppenmacher sind die Helden der Sagen vom Briicken-
ménnchen, vom Mordgrund, vom Steinkreuz an der Kénigsbriicker StraBe,
vom Trompeterschldsschen und vom wundersamen Stein auf dem Alten
Dresdener Markt.

Kurs: 12F 1231 f,
Lutz Reike | Mi 09.05.2012 | 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

August der Starke und seine Matressen
Eine heutige Betrachtung koniglicher Méatressenwirtschaft kann nicht aus
unserer Sicht von Moral und Wiirde erfolgen. Was alles ist in dieser Hinsicht
August dem I. nachgesagt oder unterstellt worden? 365 Kinder soll er ge-
zeugt haben, seine Liebesavancen seien nicht nur auf seine 11 Matressen
beschréankt geblieben. Was trieb August den Starken so ziigellos umher:
Wollust, Berechnung, Zeitgeist?

Der Vortrag stellt Frauen in den Mittelpunkt der Betrachtungen, die nicht
nur Méatressen, sondern auch auBergewdhnliche Personen waren.

Kurs: 12F 1224

Olaf Kommol | Mi 30.05.2012 119.00 — 20.30 Unhr | 5 €

Forscherinnen in Dresden — in Vergangenheit und Gegenwart s
In Dresden lebten und leben Frauen, die sich ganz der Forschung gewidmet
haben. Dank ihrer Studien konnten sie der Wissenschaft neue Erkennt-
nisse liefern. Das gilt fir Naturwissenschaften und Geisteswissenschaften
gleichermaBen. In der Wissenschaft sind sie beriihmt, in Dresden selbst
jedoch oft unbekannt. Das Leben und die Forschung dieser Dresdnerinnen
wird im Vortrag exemplarisch aufgezeigt, beispielsweise bei Maria Reiche,
der Erforscherin der Nasca-Linien in Peru.

Kurs: 12F 1242

Dr. Verena Boll | Mo 11.06.2012 119.00 — 21.15 Uhr [ 7,50 €

¥
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Aperitif im Dresdner Westen f

Die Geschichte der Freimaurer in Dresden
Der Vortrag geht zurtick zu den Wurzeln der Freimaurerei, die in den
Dombauhtitten des Mittelalters ihren Ursprung hat. Seit 1738 sind die
Freimaurer in Dresden als biirgerlicher Verein existent und vielféltig fir die
Biirger der Stadt in Erscheinung getreten. Gelebt wird die Freimaurerei aus
der Tradition heraus in den Logen. Das Referat schlieBt mit Informationen
(iber die heutige Lebensweise und Aktivitdten der Gesellschaft.

Kurs: 12F 12415

Bernd Krieger, Carsten Hacker | Di 24.04.2012118.30 —20.45 Uhr | 6 €

SchiiBler Salze und deren Anwendung (Info-Vortrag) me—
,Gesundheit ist das quantitative Gleichgewicht der einzelnen Mineralsalze,
Krankheit entsteht erst durch das Ungleichgewicht dieser Mineralsalze.”
Aufgrund dieser Erkenntnis setzte der Mediziner Dr. SchiiBler zw6lf Mine-
ralsalze — homdopathisch aufbereitet — zur Behandlung verschiedenster
Krankheiten ein. Der Kurs informiert (iber die wichtigsten Anwendungsmag-
lichkeiten.

Kurs: 12F 6134

Heike Schreiber | Mi 09.05.2012 1 19.00 — 20.30 Uhr | 5 €

¥

¥
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0351 254 40 25 101237 Dresden | Schilfweg 3 1 Tel.: 0351 254 40 0

Fax

Volkshochschule Dresden e.V.

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerkennung der Allgemeinen
Geschéftsbedingungen (AGB) der Volkshochschule Dresden e. V. (VHS) an.

Kurs-Nr. Kurstitel

Angaben zur Person:

Name Vorname

StraBe | Hausnummer | PLZ | Wohnort

*Telefon (tagstiber) | *Telefon (privat) | “E-Mail-Adresse

O O
ménnlich weiblich Geburtsdatum
Datum Unterschrift

Ich habe Anspruch auf ErméBigung nach den AGB der VHS Dresden e.V.
Der entsprechende Nachweis ist als Kopie (wird nach Priifung vernichtet) beigefiigt:

[0 Dresdenpassinhaber/-in

O Familienpassinhaber/-in (nur fiir als Familienkurs gekennzeichnete Kurse)
O Ehrenamtspassinhaber/-in

O  Schwerbehindertenausweis

Einzugserméchtigung:
Hiermit ermachtige ich die VHS Dresden e.V. einmalig zum Bankeinzug fiir alle
Zahlungen dieser Anmeldung.

Kreditinstitut

BLZ Konto-Nr.

Kontoinhaber/-in falls nicht eigenes Konto

Unterschrift Kontoinhaber/-in

*Bitte beachten:
Sie erhalten vor Kursbeginn keine Anmeldebestatigung. Sie werden nur dann von
der VHS Dresden e.V. benachrichtigt, wenn der Kurs ausfallt, bereits belegt ist oder

Termindnderungen notwendig sind.
\
Y



